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DERS 3: GUNLUK HAYATIMIZDAKI PLASTIKLER

Gln icerisinde ne kadar plastik kullandigimizin farkinda miyiz? Her giin kullandigimiz bu
plastik materyaller neler? Bunlarin yerine acaba baska seyler de kullanabilir miyiz?
Cocugunuzla ya da ogrencilerinizle bu farkindalik calismasini yaparken bir yandan bu
konuda bilgi edinmesini saglarken bir yandan da konusma ve dinleme becerilerinin
gelismesine yardimci olabilirsiniz. Bu tartisma sirasinda konusulanlar daha sonra
yapacaginiz aktivitelere bir zemin olusturacaktir.

OGRENME CIKTILARI

e Bilgi, deneyim ve fikirlerin s6zll olarak paylasmak
e Konusma ve dinleme becerilerini gelistirmek
e Her gin kullandigimiz plastikler konusunda farkindalik kazanmak

KAYNAKLAR VE MALZEMELER

e Diinya icin lyilik Elcisi Giinlugu ve kalemler
e Gindelik yasamda en sik kullanilan plastik malzeme ornekleri (pet sise, yiyecek
ambalajlari, cesitli kaplar vb.)

GiRIS

Bu tartisma dersini acik havada sosyal mesafe kurallarina uygun olarak
gerceklestirebilirsiniz. Eger sinifca ve fiziksel olarak bulusarak yapacaksaniz tartisma icin
ogrencileri 5-6 kisilik gruplara ayirabilir ve her grubun kendi icerisinde tartismasini
isteyebilirsiniz. Aktiviteyi sinif olarak yapabileceginiz gibi ailecek de yapabilirsiniz. Bu
aktiviteyi her giin belki farkinda bile olmadan surekli kullandigimiz plastikleri fark etmemizi
ve bu kullanimi nasil sinirlandirabilecegimizi anlamak icin bir “beyin firtinasi” olarak
dusiinebilirsiniz.

AKTIVITE
Adim 1

Tartismayi ilk iki dersi hatirlatarak acabilirsiniz; plastik ve plastik atik nedir? Faydalari,
zararlari ve turleri nedir? Dersi eger cevrimici olarak uzaktan yapiyorsaniz sirayla sinifin s6z
almasini ve bir 6rnek vererek baslamasini isteyin. Eger fiziksel olarak bulusup sinifi gruplara



ayirdiysaniz tim gruplardan gun icerisinde en sik kullandiklari plastik materyalleri
yazmalarini isteyin. Cocuklardan glnlerinin her anini distiinmelerini isteyin, dustindukleri
kullanim alaninin sadece mutfak/yeme-icme ile sinirh kalmamasi gerektigini cocuklarla
paylasin, gerekirse baska kullanim alanlarina dair érnekler verin.

Cocuklardan gunluklerinde yer alan ilgili baslik altindaki (sf.6) tablonun sol kismina
(plastikler neler?) tartisma sirasinda konusulan materyalleri yazmalarini isteyin.

Adim 2

Eger gruplar ile calisiyorsaniz, tim gruplardan hangi materyalleri listelediklerini okumalarini
isteyin. Eger dersi cevrimici isliyorsaniz beyin firtinasi sirasinda herkes birbirini dinleyecegi
icin yeniden tekrar etmenize gerek olmayacaktir.

Aktivitenin ikinci adimi olarak tartisma sirasinda ortaya c¢ikan ve glnliiklere yazilan
materyallerin yerine neler kullanilabilecegini ve plastik atik miktarinin nasil azaltilabilecegini
tartismaya baslayin. Tartismayi dilerseniz asagidaki 6rneklerden bir ya da iki tanesini vererek
baslatabilirsiniz;

- PET sise yerine yeniden kullanilabilir su mataralarn kullanmak

- Plastik pipet kullanimini sinirlandirmak, bardaktan icmek

- Alisveris icin plastik poset yerine her zaman kullanilabilecek bez ¢antalar kullanmak
- Dogada ¢6zlnen poset, torba, pisirme kagidi, strec film vb. alternatifleri tercih etmek

Tartisma sirasinda cocuklarin ginliklerinde yer alan tablonun sag tarafini (Yerine ne
kullanabiliriz?) doldurmalarini isteyin.

CALISMANIN ARDINDAN

Tartismayi eger sinif olarak yaptiysaniz cocuklardan konusulanlari ve cikan fikirleri aileleri
ile paylasmalarini isteyin. Eger evde ailecek yaptiysaniz 6grendiklerinizi diger aile tyeleri,
komsular ve arkadaslarinizla paylasabilirsiniz. Bu aktivitelerin amaci aile, sinif ve bireysel
olarak bazi aliskanliklarimizi degistirmek ve plastik ayak izimizi her gecen giin azaltmak.
Dolayisiyla yapilan calismalarin kolektif bir caba gerektirdigini cocuklara hatirlatin.

Bu aktivitenin ardindan cocuklardan bir ev 6devi isteyin. Ev 6devleri iki alternatifli olarak
olusturulmustur. ilki; bir hafta boyunca listede yer alan malzemeleri ne kadar siklikta
kullandiklarini ailecek takip edebilecekleri bir calisma (Diinya icin lyilik Elcisi Giinligu sf. 7).



Diger alternatif 6dev ise evde en cok kullandiklari 5 plastik malzemeyi gunliklerinin ilgili
sayfasinda (sf. 8) yer alan bolime cizmeleri, avantajlari ve dezavantajlarini yazmalari ve
aileleri ile birlikte bu malzemelerin yerine ne kullanilabilecegini distinmeleri ve yine gunlige

not etmeleri gereken bir calisma. ister iki édevi birden ister sececeginiz bir tanesini
isteyebilirsiniz.

Ders siirecini ve yapilan ev édevlerini sosyal medya hesaplarinizdan
@okuldisarida hesabini

etiketleyerek ve
#okuldisarida #ddnyaiciniyilik

etiketlerini kullanarak dilediginiz zaman bizimle paylasabilirsiniz.




