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DUNYA ICIN iviLiK

Sevgili Ogretmenler ve Ebeveynler,

Pandemiyle birlikte glindelik yasam pratiklerimizde birgok degisiklik oldu. Ofislerimizi ve
siniflarimizi evlere tasidik ve evlerde daha c¢ok vakit gecirir olduk. Cocuklarimiz
okullarindan, o&gretmenlerinden ve arkadaslarindan uzak kaldi. Bununla birlikte
cocuklarimiz agik havada olmaya, birlikte oynamaya, kesfetmeye ve dogayla ic ice olmaya
hasret kaldilar. Bu dénemde acik havada ve dogada olmanin ne kadar kiymetli bir ihtiyag
oldugunu bir kez daha anladik.

Ancak pandemi bize karsi karsiya oldugumuz bir baska kriz oldugunu unutturmamali:
iklim degisikligi. Dinyamizin gelecedi ve sagligi acisindan da cocuklarin doga ile
kurduklan bag blylik énem tasiyor. Biliyoruz ki cocuklar ¢evreleri hakkinda bilgi sahibi
olduklarinda doga ile olan baglari gli¢leniyor, dogayi seviyor ve sevdigi seyi korumak igin
harekete geciyor.

Iklim krizi ile micadelemizi kolektif bir calismaya dénustirmek, plastik basta olmak tizere
glndelik yasamda yaptigimiz tiketim tercihleri ve aliskanlklar tekrar g&zden
gecirmemize yardimci olmak, bu aligkanliklari daha slrdurilebilir olacak sekilde
degistirmek icin tesvik etmek ve boylece iklim krizi ile cevre kirliligi konularinda
miicadeleye destek vermelerini saglamak amaciyla “Diinya icin lyilik Egitim Seti”ni sizler
icin hazirladik.

Bu set ile ne amacladigimizi, icinde neler oldugunu ve nasil uygulayabileceginizi
asagidaki bolimlerden 6grenebilirsiniz. Herhangi bir sorunuz olursa bizimle her zaman
iletisime gecebilirsiniz: okuldisaridagunu@aktifyasam.org.tr

Dinya icin lyilik hareketi catisi altinda yaptiginiz tim calismalar sosyal medya
hesaplarinizdan @okuldisarida hesabini etiketleyerek ve #dunyaiginiyilik #okuldisarida
etiketlerini kullanarak bizimle paylasabilirsiniz!

Okul Digsarida Glini Ekibi
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NEDIR?

Plastik ile ilgili 6gretmenlerin &grenciler ile birlikte derslerde veya ebeveynlerin

cocuklaryla birlikte evde uygulayabilecekleri iceriklerden olusan icerik seti.

HEDEF KITLE:

Egitim seti icerigi 7-11 yas arasi (ilkokul seviyesi) cocuklara yonelik hazirlanmistir.

NE KADAR SURECEK?

Hazirlanan egitim seti 4 haftalik bir program olarak hazirlandi. Bu set parca parca da
kullanilabilir ancak ¢ocuklarin ilgisinin kaybolmamasi ve azami verimin alinabilmesi icin 4
hafta boyunca kompakt bir sekilde islenmesi 6nemlidir.

ICINDE NELER VAR?

- Ogretmen/Ebeveyn icin Rehberler ve Sunumlar:

o Seticerisinde yer alan her ders basligi icin 6gretmenler ve ebeveynler igin
rehberler hazirladik. Bu rehberlerde ders konusu ile ilgili vermeniz gereken
butin bilgileri, 6grenme ¢iktilarini, gerekli materyalleri ve kaynaklari ve ders
strecini detayl bir sekilde bulabilirsiniz.

o Bazi derslerde kullanilmak Gzere sizler i¢in sunumlar hazirladik. Bilgi verici
nitelikte olan dersler icin bu sunumlari kullanabilirsiniz.

o Onemli Not: Sunumlar sizinle .ppt formatinda paylasiyoruz, yani iclerinde
dilediginiz degisiklikleri yapabilirsiniz. Ayrica sunumda yer alan baz
slaytlarin altindaki “Notlar” boélimine sizler igcin notlar dustiik, mutlaka

bakmanizi rica ederiz.

- Diinya igin lyilik Elgisi Gunlig:
o Cocuklarin bu aktiviteler ve dersler sirasinda 4 hafta boyunca kullanacaklari,
anlatilan konularla ilgili yapilacaklari ve édevleri iceren “Dinya icin lyilik
Elcileri GUnlugu"nd hazirladik.
o TUm notlarin bir yerde tutulmasi ve ileride bir hatira olarak kalmasi i¢in bu
glnltugln ciktisini alip cocuklara/égrencilere vermeniz son derece énemli.
CUnkl cocuklar bu glnliklere not alacaklari gibi baz ¢izimler de

yapacaklar. Dolayisiyla bunu bir ders defteri olarak dustinebilirsiniz.
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o Eger c¢ikti alma imkaniniz yoksa bu gunligi kendileri olusturmalari igin

cocuklar tesvik edebilirsiniz. Boylece hayal guglerini kullanarak kendi

tasarladiklar ginluikleri kullanabilirler.

o Ogretmenlerimizin ve ebeveynlerimizin bu ginlige de g6z atmalarini

tavsiye ederiz.

DERS PROGRAMI

Not: Derslerin ve aktivitelerin acgik havada yapilmasi tavsiye edilmistir. Ancak
bulundugunuz boélgede/sehirde Covid-19 tedbirlerinin gz ardi edilmemesini 6nemle
rica ederiz. Dersleri buldugunuz bélgenin sartlarina gore dilediginiz gibi uyarlayabilirsiniz.

1.DERS
Nedir bu plastik ?

Plastik ve plastik atik tanimi, kullanim
alanlar gibi genel bilgilerin sunum ile
aktarilacagi ders.

Sunumun ardindan cocuklarin ginliklerinde
yer alan mini quiz ile pekistirme.

1. HAFTA

2.DERS
Plastik Turleri ve
Ozellikleri

Plastik turlerine, bu tirlerin ne gibi
ozelliklere sahip olduguna, hangilerinin
kolay hangilerinin zor geri
donusturildiugline ve plastikleri nasil ayirt
edebilecegimize, geri donustirilmemis
plastiklerin gcevresel etkilerine dair sunum ile
bilgilendirme.

Ardindan glinlik igerikleri ile pekistirme.

3.DERS
YRV VAN Glinlik Hayatimizdaki
Plastikler

Gunlik yasamimizda kullandigimiz
plastikleri belirlemek igin sinifca/ailece
tartisacagimiz farkindalik dersi.

Tartisma sirasinda ayrica kullandigimiz bu
plastiklerin yerine neler kullanabilecegimiz
de tartigilacak.

Ders sonunda iki farkli 6dev alternatifi
mevcut; tartisma sirasinda konusulan
materyallerin yer aldigi bir haftalik bir tablo
hazirlamak ve hafta boyunca listede yer alan
malzemelerden ne kadar kullandigimizi not
ettigimiz bir takip listesi, alternatif olarak
evde en ¢ok kullandigimiz plastiklerin
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3. HAFTA

4. HAFTA

avantajlarini, dezavantajlarini ve yerine ne
kullanabilecegimizle ilgili daha kisa bir
beyin firtinasi aktivitesi.

4.DERS
Plastik Ayak izimizi Nasil
Azaltinz? 3R Kurali

Plastik ayak izi ve 3R (reuse, reduce, recycle)
hakkinda bilgilendirme dersi.

Dersin ardindan ¢ocuklardan 3R'yi tesvik
edecek bir poster calismasi koyduk. Bu
posterlerin yasanilan bélgede farkindalik
yaratmak amagli cogaltilip
apartmanda/sitede, mahallede asilmasi igin
ebeveynlerin destegini bekliyoruz.

5.DERS
Plastik Atiklar ve
Dogada Coziinebilirligi

Cocuklarin dogada ¢oziinebilirlik kavramini
tecrlibe ederek 6grenmesini saglayacak bir
acik hava aktivitesi.

Tek kullanimlik plastikler, dogada
¢ozinebilir ambalajlar ve elma ¢opl gibi
organik atiklarin topraga gomdlmesi ve
birkac hafta sonra bu atiklar tekrar
incelenmesi, dogada ¢ozlnlp
¢cozlinmediklerinin gozlemlenmesini
amacliyoruz.

6.DERS

Tek Kullanimlik
Plastikleri Yeniden
Kullaniyoruz

Tek kullanimlik plastiklerin baska bir
malzemeye donustirilerek yeniden
kullanilmasinin tesvik edilecegi ders.
Yeniden kullanima dair birkag ornegi
cocuklara gostererek bu konuda neler
yapilabilecegine dair ¢cocuklarla bir beyin
firtinasi yapilir.

Dersin ardindan ¢ocuklardan plastik
malzemeler kullanarak yeni bir obje
yaratmalar istenir.

7.DERS
Diinya icin lyilik
Yapmaya S6z Veriyoruz!

TUm aktivitelerin ardindan 6grendiklerimizi
de g6z 6nline alarak plastik ayak izimizi
azaltmak i¢in bundan sonra yapacaklarimiza
dair taahhutlerimizi hazirladigimiz final
aktivitesi.

Taahhutler g farkh kategoride dusintlda
ve hazirlandi; bireysel, sinif olarak, ailecek.
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